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REGULAMIN PROIJEKTU ,,Dzienny Dom Pomocy Podregionu Gliwickiego”

wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego

Wojewddztwa Slaskiego, dziatania 9.2 Dostepne i efektywne ustugi spoteczne i zdrowotne

9.2.5 Rozwdj ustug spotecznych

ROZDZIAL |
POSTANOWIENIA OGOLNE

81

llekro¢ w Regulaminie Projektu ,Dzienny Dom Pomocy Podregionu Gliwickiego” jest mowa o:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

7)

8)

regulaminie — oznacza to Regulamin Projektu ,Dzienny Dom Pomocy Podregionu Gliwickiego”;

Projekcie — oznacza to projekt ,Dzienny Dom Pomocy Podregionu Gliwickiego”;

podregionie gliwickim — oznacza to gminy: Gliwice, Gieraftowice, Knurdw, Pilchowice,

Pyskowice, Rudziniec, Sos$nicowice, Toszek, Wielowies, Zabrze;

domu — oznacza to Dzienny Dom Pomocy;

organizatorze Projektu — oznacza to parteréw Projektu wskazanych w §3,

osobie niesamodzielnej - oznacza to osobe, ktéra ze wzgledu na podeszty wiek, stan zdrowia

lub niepetnosprawnos¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego

wykonania podstawowych czynnosci dnia codziennego;

opiekunie faktycznym — oznacza to osobe petnoletnig opiekujgcy sie osobg niesamodzielng,

niebedacy opiekunem zawodowym i niepobierajgcg wynagrodzenia z tytutu opieki nad osobg

niesamodzielng, najczesciej bedaca cztonkiem rodziny;

osobie lub rodzinie zagrozonej ubéstwem lub wykluczeniem spotecznym - oznacza to:

a) osoby lub rodziny korzystajace ze Swiadczen z pomocy spotecznej zgodnie z ustawg z dnia
12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( Dz.U.2017.1769 t.j. z dnia 2017.09.22 ) lub
kwalifikujgce sie do objecia wsparciem pomocy spotecznej;

b) osoby, o ktérych mowa w art. 1 ust. 2 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu
socjalnym (Dz.U.2016.1828 t.j. z dnia 2016.11.10 );

c) osoby przebywajgce w pieczy zastepczej lub opuszczajgce piecze zastepczg oraz rodziny
przezywajace trudnosci w petnieniu funkcji opiekuniczo-wychowawczych, o ktérych mowa
w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz.U.2017.697 t.j. z dnia 2017.03.31);

d) osoby nieletnie, wobec ktérych zastosowano S$rodki zapobiegania i zwalczania
demoralizacji i przestepczosci zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U.2016.1654 t.j. z dnia 2016.10.10 );

e) osoby przebywajgce w mtodziezowych osrodkach wychowawczych i mtodziezowych
osrodkach socjoterapii, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie
oswiaty (Dz.U.2016.1943 t.j. z dnia 2016.12.02 );

f) osoby z niepetnosprawnoscig — osoby niepetnosprawne w rozumieniu ustawy z dnia 27
sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu o0séb
niepetnosprawnych (Dz.U.2016.2046 t.j. z dnia 2016.12.16), a takze osoby z zaburzeniami
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psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (Dz.U.2017.882 t.j. z dnia 2017.05.05 );

g) osoby z niepetnosprawnoscig biologiczng — osoby niesamodzielne bez orzeczenia
o niepetnosprawnosci bgdz stopniu niepetnosprawnosci;

h) rodziny z dzieckiem z niepetnosprawnoscig, o ile co najmniej jeden z rodzicow lub
opiekundéw nie pracuje ze wzgledu na koniecznos$¢ sprawowania opieki nad dzieckiem z
niepetnosprawnoscia;

i) osoby zakwalifikowane do Il profilu pomocy, zgodnie z ustawg z dnia 20 kwietnia 2004r. o
promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz.U.2017.1065 t.j. z dnia 2017.05.31);

j) osoby niesamodzielne;

k) osoby bezdomne lub dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan w rozumieniu
Wytycznych Ministra Infrastruktury i Rozwoju w zakresie monitorowania postepu
rzeczowego i realizacji programow operacyjnych na lata 2014-2020;

1) osoby korzystajace z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa;

otoczeniu os6b zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym — oznacza to osoby

spokrewnione lub niespokrewnione z osobami zagrozonymi ubdstwem lub wykluczeniem

spotecznym wspdlnie zamieszkujgce i gospodarujgce, a takze inne osoby z najblizszego

Srodowiska oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym. Za otoczenie oséb

zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym mozna uznaé wszystkie osoby, ktérych

udziat w Projekcie jest niezbedny dla skutecznego wsparcia 0séb zagrozonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym. Do otoczenia osdb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym nalezg takze osoby sprawujgce rodzinng piecze zastepcza lub kandydaci do

sprawowania rodzinnej pieczy zastepczej, osoby prowadzgce rodzinne domy dziecka i

dyrektorzy placéwek opiekunczo-wychowawczych typu rodzinnego;

10) uczestniku-Projektu - oznacza to osobe zakwalifikowang do udziatu w Projekcie;
11) skali Barthel - oznacza to skale poziomu samodzielnosci w rozumieniu Rozporzadzenia

Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu
Swiadczen pielegnacyjnych i opiekuriczych w ramach opieki dtugoterminowej ( Dz.U.2015.1658
t.j. zdnia 2015.10.21)

§2

Regulamin okresla zasady uczestnictwa w Projekcie realizowanym w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego, dziatania 9.2 Dostepne i efektywne ustugi
spoteczne i zdrowotne, 9.2.5 Rozwdj ustug spotecznych.

Projekt skierowany jest do oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,
zamieszkujgcych na terenie podregionu gliwickiego.

Projekt realizowany jest w okresie od 01.08.2017 do 31.07.2019.

Udziat w Projekcie jest bezptatny.
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§3

Biuro Projektu miesci sie w Gliwicach ( 44-102 Gliwice ) przy ul. Jana Sliwki 12.

Biuro Projektu jest dostepne dla kandydatéow i uczestnikdw od poniedziatku do pigtku w godz.
od 8.00 do 16.00 z wyjatkiem $rody kiedy to Biuro jest dostepne od 10.00 do 18.00. Godziny i
dni dostepnosci Biura mogg ulec zmianie w trakcie realizacji Projektu. Zmiany podawane sg do
wiadomosci publicznej poprzez zamieszenie komunikatu na stronie http://www.sezamsm.pl/.

ROZDZIAL I
POSTEPOWANIE REKRUTACYJNE

1.

2.

3.

1.
a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)

§4

Rekrutacja prowadzona jest na terenie podregionu gliwickiego, w sposdb ciggly przez caty okres
trwania Projektu.

Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z zasadg réwnosci szans ptci i niedyskryminacji. Z punktu
widzenia Projektu nie ma znaczenia status zawodowy i wyksztatcenie kandydata.

Rekrutacja prowadzona jest zgodnie z przepisami dotyczgcymi ochrony danych osobowych
§5
Udziat w Projekcie mogg wzig¢ osoby, ktére tacznie:
posiadajg status osoby zagrozonej ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym,
majg miejsce zamieszkania na terenie podregionu gliwickiego,

ztozyty komplet wymaganych dokumentdw oraz poddaty sie ocenie poziomu samodzielnosci i
badaniu lekarskiemu zgodnie z §6,

osiggnety minimum 40 pkt wg skali Barthel i nie majg przeciwskazan zdrowotnych do udziatu
w Projekcie,

zostaty zakwalifikowane do udziatu w Projekcie,
ztozyty oswiadczenie Uczestnika Projektu i deklaracje Uczestnika Projektu

dostarczyty inne dokumenty wskazane przez komisje rekrutacyjng potwierdzajgce status
osoby zagrozonej ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym.
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W przypadku gdy liczba zgtoszen przewyzsza ilos¢ dostepnych miejsc pobytu dziennego lub ilos¢
dostepnych ustug, pierwszenstwo maja:

a) osoby niesamodzielne , ktdrych dochdéd nie przekracza 150% wtasciwego kryterium
dochodowego, o ktérym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej,

b) osoby z niepetnosprawnoscig znaczng badz umiarkowang, osoby z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi,
c) osoby w wieku powyzej 50 lat.
§6
Osoba ubiegajgca sie o zakwalifikowanie do Projektu jest obowigzana:
1) wypetnic i podpisaé osobiscie w Biurze Projektu nastepujgce dokumenty:

a. formularz zgtoszeniowy do Projektu,
b. arkusz diagnostyczny,

2) przedtozy¢ orzeczenie o niepetnosprawnosci badZ stopniu niepetnosprawnosci, o ile zostato

ono wydane.

3) podad sie ocenie poziomu samodzielnosci dokonywanej wedtug skali Barthel przez osobe
wyznaczong przez Organizatora Projektu;

Ztozenie kompletu wymaganych dokumentéw oraz uczestnictwo w czynnosciach wskazanych w
pkt 3 nie jest rownoznaczne z zakwalifikowaniem sie do Projektu.

. Osoba zakwalifikowana do projektu jest zobowigzana poddac¢ sie badaniu lekarskiemu
przeprowadzonemu przez lekarza specjaliste wskazanego przez Organizatora Projektu.

§7

1. Wzory dokumentéw rekrutacyjnych, o ktdrych mowa §6 dostepne sg w wers;ji elektronicznej
na stronie internetowej http://www.sezamsm.pl/ oraz w wersji papierowej w Biurze Projektu.

2. Dokumenty rekrutacyjne mozna:
a) ztozy¢ w Biurze Projektu,
b) wystaé przesytka pocztowa na adres Biura Projektu, 44-100 Gliwice ul Jana Sliwki 12

¢) wystac drogg elektroniczng na adres: tomasz.golder@sezamsm.pl
d) ztozy¢ na spotkaniach informacyjnych.

§8
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1. Decyzje w sprawie zakwalifikowania kandydata do uczestnictwa w Programie podejmuje
komisja rekrutacyjna. Z posiedzen komisji rekrutacyjnej sporzadza sie protokét.

2. Kandydat informowany jest o decyzji komisji rekrutacyjnej. W przypadku decyzji odmowne;j
informacji udziela sie pisemnie lub za posrednictwem poczty elektronicznej na adres e-mail
wskazany przez kandydata.

§9

1. Kandydat, ktdry nie zostat zakwalifikowany do uczestnictwa w Projekcie ma prawo wniesienia
odwotania do Zarzadu Stowarzyszenia.

2. Odwofanie wnosi sie w terminie 14 dni roboczych od dnia otrzymania informacji o decyzji
komisji rekrutacyjnej. Dla oceny zachowania terminu do wniesienia odwotania rozstrzygajgca
jest data wptywu odwotania do Biura Projektu.

3. Odwotanie wymaga uzasadnienia. Dopuszcza sie wniesienie odwotania za posrednictwem
poczty elektroniczne;.

4. Zarzad Stowarzyszenia rozpoznaje odwotanie w terminie do 14 dni roboczych od dnia jego
wptywu do Biura Projektu.

5. Uwzglednienie odwotania przez Zarzad Stowarzyszenia oznacza skierowanie sprawy do
ponownego rozpoznania przez komisje rekrutacyjng, nastepujgcego przy udziale
przedstawiciela Zarzagdu Stowarzyszenia.

8§10

Kandydat po zakwalifikowaniu do Programu na udostepnionym mu wzorze sktada o$wiadczenie
uczestnika Projektu .

Uczestnictwo w Projekcie oznacza wyrazenie zgody na utrwalenie wizerunku Uczestnika w
postaci dokumentacji fotograficznej realizowanej w ramach Projektu i umieszczenie fotografii
na stronie internetowej oraz portalach spotecznosciowych Partneréw projektu.
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ROZDZIAL 1l
ZAKRES UStUG
8§11

1. W ramach Projektu dostepne sg nastepujgce ustugi:
1) ustugi specjalistyczne :
a) zabiegi rehabilitacyjne oraz porady z ww. zakresu,
b) aktywizacyjne warsztaty grupowe oraz indywidualne wsparcie psychologiczne,
c) konsultacje z lekarzem neurologiem,
d) zabiegi fryzjersko-kosmetyczne oraz porady z zakresu pielegnacji ciata,
e) porady i konsultacje dietetyczne z zakresu zdrowego zywienia,
f) porady prawne;

2) ustugi warsztatowe: zgodnie z planem zaje¢ Domu

3) ustugi asystenckie swiadczone Uczestnikom Projektu w celu niwelowania barier, jakie
napotykajg osoby z niepetnosprawnoscig w dotarciu do i z Domu oraz w trakcie pobytu w
Domu.

2. Szczegdétowy harmonogram poszczegdlnych ustug okreslany jest w tygodniowym planie zajec
Domu. W przypadku ustug indywidualnych harmonogram ustalany jest bezposrednio z
uczestnikiem Projektu.

3. Organizator Projektu nie zapewnia transportu uczestnikom projektu.

4. Wsparcie asystenckie w dotarciu do i z Domu sSwiadczone bedzie tylko w szczegdlnych
przypadkach na wniosek uczestnika projektu. Ostateczng decyzje o udzieleniu wsparcia
podejmuje Biuro Projektu.

§12

1. Dostepnosé i liczba ustug swiadczonych na rzecz poszczegolnych Uczestnikow Projektu jak i
zakres ustug wyznaczajg ramy rzeczowo — finansowe oraz cele Projektu, a w przypadku zabiegéw
rehabilitacyjnych dodatkowo wskazania lub przeciwskazania lekarskie.

2. Wsparcie asystenta osoby niepetnosprawnej przyznawane jest na podstawie arkusza potrzeb,
o ktérym mowa w §6 ust.1 pkt 1 lit. d. Wskazana przez Uczestnika miesieczna ilos¢ godzin
wsparcia nie jest wigzgca dla organizatorow Projektu.
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ROZDZIAL IV
ORGANIZACIJA PRACY DOMU

1.

10.

11.

§13

Dom miesci sie w budynku przy ulicy Jana Sliwki 12 w Gliwicach.
Dom dysponuje 25 koedukacyjnymi miejscami pobytu dziennego.

Dom jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7% do 19%, za wyjatkiem dni
ustawowo wolnych od pracy.

Dom przyjmuje uczestnikéw w godzinach od 7°° do 9%. Minimalny czas pobytu Uczestnika w
ciggu jednego dnia wynosi 5 godzin.

Rezerwacji pobytu dokonuje sie nie pdzniej niz na 10 dni roboczych przed planowanym
pobytem. Rezerwowad pobyt mozna jednorazowo na okres 6 tygodni.

a) dwukrotna rezygnacja z zarezerwowanego pobytu bez uzasadnienia skutkuje
anulowaniem aktualnych rezerwacji uczestnika

Dom potwierdza rezerwacje pobytu w ciggu 3 dni roboczych.

W razie choroby lub pogorszenia stanu zdrowia uniemozliwiajgcego pobyt w Domu, uczestnik
lub opiekun informuje o tym Dom najszybciej jak to mozliwe. Stwierdzenie powyzszego stanu
przez pielegniarke daje prawo odmowy przyjecia do Domu ze wzgledu na dobro pozostatych
0s6b.

Organizator zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia lub skrdcenia czasu pobytu Uczestnika
w Domu ze wzgledu na dobro pozostatych osdb.

Uczestnik moze zostac zobowigzany do przedtozenia aktualnego zaswiadczenia lekarskiego o
stanie swojego zdrowia i wskazaniach do opieki, a takze poddany ponownej ocenie poziomu
samodzielno$ci oraz ponownemu badaniu lekarskiemu przeprowadzonemu przez lekarza
specjaliste wskazanego przez Organizatora Projektu. Organizator Projektu zastrzega sobie
prawo odmowy przyjecia do Domu oraz odmowy $wiadczenia wszystkich lub niektérych ustug
rehabilitacyjnych na rzecz Uczestnika w przypadku zmiany jego stanu zdrowia lub poziomu
samodzielnosci stwierdzonej w wyzej wskazany sposdb.

Dom zapewnia Uczestnikom obiad w godzinach od 13% do 15%.

Dom zapewnia Uczestnikom dostep do opieki pielegniarskiej oraz mozliwos¢ wypoczynku z
wykorzystaniem gier planszowych i programow telewizyjnych.



12.

13.

14.

15.

16.
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Uczestnicy w trakcie pobytu mogg korzystac ze sprzetéw bedacych na wyposazeniu Domu.

Uczestnik projektu potwierdza pobyt w Domu oraz udziat we wszystkich formach wsparcia
wtasnorecznym podpisem lub podpisem opiekuna.

Uczestnicy mogg w czasie pobytu wychodzié poza teren Domu po uprzednim zgtoszeniu tego
faktu pielegniarce lub opiekunowi Domu.

Pracownicy Domu nie ponoszg odpowiedzialnosci za przedmioty wartoSciowe Uczestnikow.

Na terenie Domu obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu.

ROZDZIAL V
OBOWIAZKI UCZESTNIKA

§14

Uczestnik projektu jest zobowigzany do:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

przestrzegania Regulaminu,
punktualnego stawienia sie w Domu zgodnie z potwierdzonym terminem pobytu,

opuszczenia domu nie wczeéniej niz po uptywie 5 godzin liczonych od momentu przybycia ( 7%
9%) i nie pdzniej niz w chwili zamykania domu,

kazdorazowego potwierdzania uczestnictwa i korzystania z ustug poprzez ztozenie podpisu na
lisScie obecnosci i karcie ustug,

pozostawania w gotowosci do uczestniczenia we wszystkich formach wsparcia ofertowanych
przez Dom pod warunkiem braku przeciwwskazan zdrowotnych,

wspotpracy z personelem Domu w zakresie diagnozowania i zaspokajania swoich potrzeb,
udziatu w badaniach ewaluacyjnych prowadzonych przez Organizatora Projektu oraz podmioty
zewnetrzne na zlecenie Instytucji Posredniczace;.

terminowego i rzetelnego wypetniania wszelkich dokumentéw monitoringowych i

ewaluacyjnych dostarczonych przez Organizatora Projektu.

biezgcego informowania o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktdci¢ lub uniemozliwic¢ dalszy
udziat w projekcie, a takze o zmianach danych osobowych, zwtaszcza zmianie nazwiska,
miejsca zamieszkania, telefonu kontaktowego,
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10) dbania o mienie Domu i korzystanie z niego zgodnie z jego przeznaczeniem

ROZDZIAL VI
SKRESLENIE Z LISTY UCZESTNIKOW PROJEKTU
8§15
1. Organizator Projektu zastrzega sobie prawo do skreslenia Uczestnika Projektu z listy

Uczestnikéw Projektu  w przypadku naruszenia przez Uczestnika Regulaminu lub zasad
wspotzycia spotecznego, a w szczegdlnosci w razie:

1) naruszenia nietykalnosci cielesnej innego Uczestnika Projektu lub innej osoby przebywajgcej w
Domu,

2) dopuszczenia sie aktu kradziezy lub wandalizmu,
3) uczestniczenia w formach wsparcia pod wyptywem alkoholu,
4) nie powiadomienia o rezygnacji z pobytu w Domu bez uzasadnionych przyczyn,

2. W przypadku rezygnacji lub skreslenia Uczestnika Projektu z listy Uczestnikéw Projektu , jego
miejsce zajmuje osoba z listy rezerwowe;j.

ROZDZIAL VII
POSTANOWIENIA KONCOWE

8§16

1. Regulamin dostepny jest w wersji elektronicznej na stronie internetowej
http://www.sezamsm.pl/ oraz w wersji papierowej w Biurze Projektu i w Domu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania wigzgcej wyktadni postanowien Regulaminu
oraz prawo dokonywania zmian Regulaminu.

3. Dokonujgc zmiany Regulaminu Organizator udostepnia zmieniong tres¢ Regulaminu w sposdb
wskazany w ust. 1, a takze zamieszcza na stronie http://www.sezamsm.pl oraz w Biurze
Projektu i w Domu komunikat o zmianie i dacie jej wejscia w zycie.

4. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.11.2017 roku.

a. aktualizacja regulaminu (dodano pkt 5a w §13) wchodzi w zycie z dniem 1.05.2018
b. aktualizacja regulaminu (skreslono pkt.1 w §3) wchodzi w zycie z dniem 23.07.2018
c. aktualizacja regulaminu (zmiana §5,6,11,12 ) wchodzi w zycie z dniem 1.09.2018

d. aktualizacja regulaminu (zmiana Rozdziat Il ) wchodzi w zycie z dniem 4.10.2018r.



Fundusze Z . . .
Europejskie fj S[qsk|e, Unia Europejska

E jski Fund S
Program Regionalny uropejski Fundusz Spoteczny

* %

* X %
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* %

Zatgczniki:

WO NOWUL AWM PR

formularz zgtoszeniowy,

arkusz diagnostyczny

arkusz potrzeb

oswiadczenie uczestnika projektu

deklaracja udziatu w projekcie

karta ustugi

lista obecnosci

whiosek o wsparcie asystenckie w dotarciu do domu dziennej pomocy
arkusz oceny poziomu samodzielnosci
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